
  Avec Céline  
Peinture selon la méthode Helguy   

Café du Coin 
Avec  Sabino 

Solfège chanteuses et chanteurs

Tous les lundis  de ce mois
9h - 10h15 : Groupe 1 ( Tout public)
10h30 - 11h45 : Groupe  2  ( Avancés)                  

Avec Danielle  C
QI-GONG 

Avec Joelle  
Chakradance  

Lundi 9 et 30  | 19h- 21h
Infos  et inscription Sms : 06 73 29 23 81

Vendredi 13 | 12h30-13h30
Avec votre tapis
Sms:  06 60 99 70 32 

Avec  Guerline
YOGA  

Avec Joelle  
Meditation active

Lundi  16  | 19h -21h
Infos  et inscription Sms : 06 73 29 23 81

Mardi

Avec Géraldine et Aline 

Avec Christophe 
Cafe smartphone/ordinateur Vendredi 

Avec  Johanna
Samedi  28 | 9h30 -11h

Jeudi

 

Mercredi 4 | 10h-12h30, Inscription Sms 06 99 24 66 26

Les mardis matin, | 10h30-12h30  

Conversation en Français
Avec Françoise
Les  mardis matins, Sur RDV  
 Contact: 06 89 95 37 09

Couture solidaire
Avec Sylvie et Caroline 
Les mardis   | 14h-17h
Contact Sms 06 88 43 45 14 / 06 61 90 91 96

Avec Pierre  (Ados et adultes)
Mardis 10 et 24 | 20h-22h
Inscription Sms  : 06 47 66 02 67

Origami

Derniers mardis du mois,  le 24 | 18h  à 19h 
Inscription Sms : 06 17 98 50 80

Avec Bertrand 

Le mercedi 25 | 10h-12h
Inscription : 06 13 30 44 43     

Avec Céline K  (Enfants, Ados, adultes)
 Créons en couleur: Atelier détente et créativité: 

Mercredi 18 et 25 | 10h30-12h
Infos et réservation : Sms 06 89 99 11 72 
Apporter un coussin

Sophrologie enfants 6 à 12 ans
Ma petite bulle de bien-être

Avec Corinne 

Lundi 
Tous les jeudis | 14h -17h

 Vendredis 13 et 27   |14h -16h 
Sms : 06 73 86 28 41

Jeux de société
Avec  Albert   (Ados et adultes)
Les mercredis soirs | 20h-22h30

A la Maison du coin 
Entrée libre 

Sans réservation

Jeudi 19 novembre à 20h 

Débat’ thé

Bricolage, travail du bois  
Avec Olivier 
Les vendredis matin hors vacances scolaires | 9h30 -12h30
Infos et inscriptions Sms : 06 60 76 74 82

Mercredi

Programme
Novembre 

idf.maisonducoin@habitat-humanisme.org  

   15/17 rue Monmartel  91800  Brunoy
Tel : 09 86 42 11 31
@lamaisonducoin

2026

Avec Daniel  L 
Les Jeudis 5, 12, 19 et 26 | 9h à 10h30

QI-GONG 

Couture pour adultes 
Avec Sylvie 
Samedi 14 et 28 | 14h30-17h30
Infos Sms 06 61 90 91 96

"Enchantons-nous ! " 

Samedis 7 et 21 | 10h  - 12h 
Groupe 1 : 10h - 11h 30 -  Groupe 2 : 10h30 - 12 h 
Infos Sms : 06 17 98 50 80

Avec Bertrand 

Tricote et papote
Avec  Nicole et  Françoise
Samedi 7 et 21  | 14h30-17h30 

Avec Marion et SYlvie 
AMIGURUMIS (Crochet) 

Samedi 21 | 14h30 à 17h30
Infos  et inscription Sms : 06 61 90 91 96

Avec votre tapis, tenue confortable 
Infos et réservations : Sms 06 82 13 86 94
A partir de 15 ans

YOGA  du rire Samedi

Les mercredis hors vacances scolaires | 14h-17h
Inscriptions/ infos: 06 61 90 91 96  

Avec Sylvie (dès 7 ans + ados)
Couturett.e.s

Soirée lecture 
Autour de George Sand

Evénement du mois

Changement de jour! pour le vendredi 


