
Planning d’activités Talma Maternel

Semaine 1 : du 6 au 10 juillet 2026

Lundi 6

Matin

Activités manuelles:

Fresque des vacances

Création de chapeaux 
magiques

Photos en déguisement

Création de bateaux à 
voile

Activités sportives/jeux:

Jeux de présentation

Cerceaux en folie

Gymnase : multisport

Après-midi

Activités manuelles:

Bracelet souvenir

Fresque en fleurs

Création de lunettes de 
soleil

Activités sportives/jeux:

Jeux d’équilibre

Vise le gobelet (jeux 
d’eau)

Atelier cuisine : crêpes
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Mardi 7

Matin

Activités manuelles:

Tableau des émotions

Fabrication de glaces 
multicolores

Activités sportives/jeux:

Récolte en forêt de 
Sénart

Relais Mastermind

Activité surprise et 
pique-nique 

Après-midi

Activité manuelle:

Tableau de la forêt

Activités sportives/jeux:

Mime des émotions

Jeux de cohésion

Relais d’eau

Jeux de compétition sur 
l’île de Brunoy

Mercredi 8

Matin

Activités manuelles:

Tableau en sable coloré

La boîte à souvenirs

Création de poupées

Activités sportives/jeux:

Parcours des mini-héros

Ballon-béret

Initiation au tennis

Après-midi

Activités manuelles:

Mosaïque girafe

Peinture

Bracelets brésiliens

Activités sportives/jeux:

Crée ton parcours 
d’agilité

Voyage avec la danse

Atelier cuisine : gâteau 
au chocolat

Jeudi 9

Matin

Activités manuelles:

Fabrication d’escargots

Création de drapeaux

Création de pots de 
fleurs

Création cosmique

Activités sportives/jeux:

Escape game

Initiation capoeira

Atelier cuisine : cupcakes

Après-midi

Activités manuelles:

Voyages et villages 
miniatures

Activités sportives/jeux:

Tournoi de balle aux 
prisonniers

Parcours des champions

Chasse au trésor sur l’île 
de Brunoy

Jeux musicaux

Initiation au volley

Vendredi 10

Matin

Activités manuelles:

Fabrication de serpents

Fresque géométrique

Activités sportives/jeux:

Chasse au trésor

Tous en chat !

Piscine et pique-nique 
(15 enfants)

Après-midi

Activités manuelles:

Fabrication de             
mini-maisons

Création de pieuvres 
articulées

Activités sportives/jeux:

1, 2, 3 Danse !

Mini jeux en équipes sur 
l’île de Brunoy

Tous les jours, en début d’après-midi :

Sieste pour les petits et temps calme 

(relaxation ou musique) pour les moyens 

et grands.



Planning d’activités Talma Maternel

Semaine 2 : du 13 au 17 juillet 2026
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Lundi 13

Matin

Activités manuelles:

Peins ton bouquet de 
fleurs

Fabrication d’une ruche

Activités sportives/jeux:

Déguise-toi

Initiation au Yoga

Activité scientifique : 
« feux d’artifice » et 

sable magique

Après-midi

Activités manuelles:

Galaxie en bocal

Couronne de fleurs

Fresque des vacances

Activités sportives/jeux:

Initiation basket

Relais sportif

Atelier cuisine : crêpes

Mercredi 15

Matin

Activités manuelles:

Fabrication de soleils

Création de nids 
d’oiseaux

Activités sportives/jeux:

Trouve l’intrus

Réveil sportif

En musique !

Activité surprise et 
pique-nique

Piscine et pique-nique 
(15 enfants)

Après-midi

Activités manuelles:

Fabrication d’éventails

Marque-pages animaux

Activités sportives/jeux:

Le sol est couvert de lave !

Balade au bord de 
l’Yerres

Jeudi 16

Matin

Activité manuelle:

Création de suspensions 
colorées

Activités sportives/jeux:

Escape game

Relais ballon

Stade : Lancer de balle 
avec précision

Atelier cuisine : cocktail 
de fruits

Après-midi

Vendredi 17

Matin

Activité manuelle:

Fabrication de glaces 
colorées

Activités sportives/jeux:

Défis sportifs

Clip vidéo

Gymnase : Initiation 
Hand et basket

Après-midi

Activité manuelle:

Cadre souvenir

Activités sportives/jeux:

Balle au prisonnier 
mouillée

Pêche à la ligne

Activité d’expression : le 
cercle du bonheur

Expériences scientifiques: 
fleurs et pluie colorée

Tous les jours, en début d’après-midi :

Sieste pour les petits et temps calme 

(relaxation ou musique) pour les moyens 

et grands.

Veillée



Planning d’activités Talma Maternel

Semaine 3 : du 20 au 24 juillet 2026

Lundi 20

Matin

Activités manuelles:

Création de colliers de 
fleurs

Fabrication d’éventails

Fabrication de cages aux 
papillons

Activités sportives/jeux:

Dodgeball

Parcours des mini héros

En chanson !

Après-midi

Activités manuelles:

Création de libellules

Peinture en duo

Création de fées

Miroir magique

Papillon arc-en-ciel

Modelage en pâte à sel

Activités sportives/jeux:

Mini-jeux de balles

Initiation basket
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Mardi 21

Matin

Activités manuelles:

Création de coquillages 
géants

Fabrique ta toupie

Fabrication d’éventails à  
motifs fruités

Activités sportives/jeux:

Parcours Spiderman

Balade au bord de l’Yerres

Piscine et pique-nique (15 
enfants)

Activité scientifique : 
liquide non newtonien et 

feux d’artifice salés

Atelier cuisine : brochettes 
de fruits

Après-midi

Activités manuelles:

Confection de fleurs

Création de chats sauteurs

Activités sportives/jeux:

Parcours des champions

Esquive avec style

Mercredi 22

Matin

Activité manuelle:

Fabrication de mini- paniers 
de basket

Activités sportives/jeux:

Danse !

Jeux de balles en équipe

Initiation basket

Jeu de l’orchestre

Parcours des acrobates

Gymnase : Danse et 
expression corporelle

Après-midi

Activités manuelles:

Décoration d’été

Peinture papillon

Fabrique ton pot à crayons

Bracelet brésilien

Activités sportives/jeux:

Tous en rythme

Imagine un drôle d’animal

Initiation hand

Jeudi 23

Matin

Activités manuelles:

Création de corail

Fabrication de tortue

Perroquets en couleur

Activités sportives/jeux:

Just Dance

Cadre photo

Activité surprise et 
pique-nique

Atelier cuisine : milk-
shake

Après-midi

Vendredi 24

Matin

Activités manuelles:

Modelage en argile

Fabrication d’attrape-
rêves

Fresque pieuvre

Création de soleil

Activités sportives/jeux:

Jeu de mimes

Parcours d’agilité

Défi d’empilage à 
l’aveugle

Après-midi

Activités manuelles:

Création masque 
d’animaux

Maquillage

Activités sportives/jeux:

Parcours de rapidité

Initiation hand

Activité scientifique : 
liquide non newtonien

Tous les jours, en début d’après-midi :

Sieste pour les petits et temps calme 

(relaxation ou musique) pour les moyens 

et grands.

Veillée



Planning d’activités Talma Maternel

Semaine 4 : du 27 au 31 juillet 2026

Lundi 27

Matin

Activités manuelles:

Activités sportives/jeux:

Atelier scientifique : pâte 
à modeler

Fabrique ta tortue

Parcours des félins

Crée ton maillot de foot

Atelier cuisine : gâteau 
au chocolat

Parcours des super-héros

Après-midi

Activités sportives/jeux:

Baby-gymnastique

Porte-clés

Initiation basket
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Mardi 28

Matin

Activité surprise + 
pique nique

Après-midi

Activités sportives/jeux:

Chasse au monstre d’eau

Vise et tire (jeu d’eau)

Expérience scientifique : 
lampe à lave et volcan

Atelier cuisine : brownie

Mercredi 29

Matin

Activités manuelles:

Bouteille sensorielle

Fabrication de jumelles

Activités sportives/jeux:

Bouteille sensorielle

En musique !

Parcours à vélo

Puzzle challenge

Défi de coordination

Atelier cuisine : pizza

Après-midi

Activité manuelle

Origami

Activités sportives/jeux:

Ballon challenge

Relais d’eau 

Initiation yoga et 
méditation

Origami

Atelier cuisine : 
brochette de fruits

Jeudi 30

Matin

Activités manuelles:

Décoration de  mini-
avions en bois

Création de 
marionnettes

Papillon arc-en-ciel

Activités 
sportives/jeux:

Relais d’eau

Chasse au trésor

Après-midi

Activité manuelle:

Crée ta carte de foot

Activités sportives/jeux:

Balle anti-stress

Danse !

Jeux de balle

Atelier cuisine : beignets

Vendredi 31

Matin

Activité manuelle:

Fresque plage

Activités sportives/jeux:

Tournoi sportif

Parcours des pirates

Activité culinaire : 
cookies

Après-midi

Tous les jours, en début d’après-midi :

Sieste pour les petits et temps calme 

(relaxation ou musique) pour les moyens 

et grands.


