Nos rendez-vous du go(t,
du plaisir et de la découverte
pour chacun de nos convives.

PRESENTATION D’ANIMATIONS 2024 — 2025
ville de Brunoy

BRUNROY elior @



LE MOT D’INTRODUCTION

Elior a le plaisir de vous préesenter les animations et ateliers qui
pourrons étre choisies pour votre ville tout au long de I'année 2023
[ 2024.

Ce support vous permettra d’enrichir votre portaill web et votre
magazine municipal. Vous pourrez ainsi mieux communiquer

aupres les familles et valoriser votre service de restauration.
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A\
LA CHASSE AU GASPI .

DEVELOPPEMENT
Nous vous ]
proposons

Au travers d'infos chocs, diminuer les quantités d'aliments jetés

et gagner le défi de |a réduction des déchets
CHASSE AU GASPI § %

i Nous pouvons mette en place I'animation Chasse
ENSEMBLE REDUISONS NOS DF au gaspi dans le restaurant scolaire.

RESULTAT Objectif : Cette opération consiste a sensibiliser
— les convives sous forme d’infos chocs et de

Différence entre la quantité
jetée de la semaine et celle

do asemcinepricicne : recommandations pour les inciter a moins gaspiller.
r— Ainsi, ils deviennent eux-mémes acteurs de la

démarche en RELEVANT LE DEFI de la réduction

des déch--

MA
S e,
- a) v

elior @




il
PETIT-DEJEUNONS ENSEMBLE ioq

NUTRITIONNELLE

Nous vous . . o A
« J'apprends & composer un petit-déjeuner équilibré »

proposons

ADOPTE 1§

] E REFLEXE
PETIT Dmr,unfa

L EQUILIBRE

Objectif : Animation pédagogique visant a faire
découvrir aux enfants dans une ambiance de féte tous
les avantages d’un petit déjeuner équilibré, pour bien
démarrer la journée.

Lieu : Dans le restaurant de I'école avec la présence
impérative de l'instituteur (trice) pour la gestion des
enfants
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Durée de I’animation : 1h/ 1h30



VIIS e Il
place pour JEU D’EQUILIBRE f@ﬂ
6 classes
élémentair NUTRITIONNELLE
€S pour

« J'apprends a connaitre les aliments pour bien me nourrir »

Epinards

LES FRUITS

& LEGUMES

Objectif : Sensibiliser les enfants a une
alimentation variée et équilibrée, acquérir de
bonnes habitudes alimentaires, mieux
connaitre les aliments pour mieux les aimer.

Lieu : En classe ( pour 1 classe de CM1 ou
CM2)

Durée : environ 1h30 elior @



VISITE CHEZ LE BOULANGER LOCAL

Nous
Vous
proposons

Objectif : Expliquer aux enfants la fabrication du pain et des viennoiserie
Lieu : Chez votre boulanger local « le pain rustique »

Durée: 1h 30a 2 h a partir de 9 h00 le matin
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VELO-SMOOTHIES Nous

VOus

proposons

Un atelier sportif et ludique : simple et efficace,
les enfants prennent connaissance des fruits de
saison proposeés, s’installent confortablement sur
le vélo et pédalent 30 secondes. lls peuvent
ensuite deguster le fruit de leur travalil,

elior @



JEUNE POUSSE RESPONSABLE Nous

VOus
proposons

Des actions concretes

» Apprendre aux enfants a (se) faire du bien avec du bon : bon pour les papilles, bon
pour la santé, bon pour la planete #SAIN

Les intéresser a la qualité des produits et a I’histoire des producteurs #PEDAGOGIQUE
Les sensibiliser et encourager la lutte contre le gaspillage alimentaire #VERTUEUX

Les prémunir contre le risque de dépendance alimentaire #50CIAL

Favoriser leur créativité et leur envie d’agir pour un monde meilleur #PROSPECTIF
Faire naitre des vocations en restauration #EDUCATIF

Sensibiliser sur une économie plus responsable #ENVIRONNEMENT

YV VVYVYY




Mercl de votre attention



